




PRVNÍ SPA L’OCCITANE 
V ČESKÉ REPUBLICE

Objevte místo odpočinku vzácně propojující zámeckou

luxusní pohodu  s přírodou a jejími nejlepšími ingrediencemi.

S velkým respektem ke kvalitě produků  L’Occitane en 

Provence je naše Spa ztělesněním  neopakovatelné směsi 

historického šarmu a holistické péče. 

Každá procedura je dizajnovaná tak, aby vyživila Vaši pokožku, 

uklidnila Vaše smysly,  a poskytla hlubokou relaxaci. 

Vše v souladu s filosofií L’Occitane en Provence respektovat 

přírodu i člověka. 

Rozplyňte se v esencích z Haute Provence v srdci Vysočiny.

Bienvenue.

THE FIRST L’OCCITANE SPA IN 
THE CZECH REPUBLIC

Discover a luxurious retreat where nature and 

well-being come together.

With a deep appreciation for L’Occitane en Provence 

products’ quality, the spa embodies a seamless blend of 

historic charm and holistic care. 

Every treatment is designed to nourish the skin, soothe 

the senses, and provide deep relaxation, staying true to 

L’Occitane en Provence’s philosophy of respecting both 

nature and people.

Immerse yourself in the essence of Haute-Provence

 in the heart of Vysočina.

Bienvenue.





NEZAPOMENUTELNÉ

okamžiky
TVOŘENÉ  

s Vášní  a ROZUMEM

TIMELESS
moments

CRAFTED WITH 
heart & REASON



HOTELOVÁ SIGNATURE PÉČE
HOTEL SIGNATURES



TĚLO
BODY
90 min .

TĚLO
BODY  
90 min .

CHATEAU HERÁLEC OŠETŘENÍ TĚLA
S RŮŽEMI PRO NI
Vůně čtyř královen: Grasské, Bulharské, Marocké a Turecké růže − oblíbené 
růže legendárních královen Forcalquier z Provence, vítá moderním 
květinovým závojem ty, které se rozhodnou absolvovat tuto výjimečnou 
cestu uvolnění a relaxace. Speciální procedura, vyvinutá společností 
L’Occitane pro Chateau Herálec, jehož symbolem je pětilistá půlená růže,   
je kombinací nejlepších osvědčených masážních technik. Využívá unikátní 
výtažky z růží a růžové vody, získané destilovaním květů, které jsou po 
dlouhá léta ceněny pro své uklidňující a osvěžující účinky. Krém, bohatý
na vyživující olej z hroznových jader, se rychle vstřebává a zanechává 
pokožku jemnou na dotek.

CHATEAU HERALEC ROSE BODY TREATMENT FOR HER
The legendary queens of Forcalquier from Provence favored the scent of the rose – 
specifically that of the ‘4 queens’: the Grasse, Bulgarian, Moroccan and Turkish roses. 
It is the rose that is the key component of this relaxation experience. This special 
procedure, created by L’Occitane especially for Chateau Heralec, is a tribute to the 5−
petal Heralec rose and a combination of the best massage techniques. It uses unique 
extracts from roses as well as distilled rose water that has been praised for its calming 
and refreshing effects. The lotion rich in grape seed oil also quickly hydrates the skin, 
leaving it beautifully soft. 

VERBENA – HLUBOCE OSVĚŽUJÍCÍ MASÁŽ 
PRO NĚJ
Procedura kombinující hloubkový tlak Lomi Lomi, techniky akupresury            
a jemného strečinku. Uvolňuje napětí svalstva s důrazem na záda,
ramena a oblast krku. Je ideální pro rychlé znovuobnovení energie. 
Touto skvělou procedurou Vás navíc bude provázet svěží citrusová vůně 
organické verbeny z Provence, která dokonale vyživí Vaši pokožku. Ideální 
pro sportovce a cestovatele k rychlému zotavení.

VERBENA DEEP TISSUE INTENSE RELIEF FOR HIM
This massage combines Lomi Lomi deep pressures, acupressure points and gentle 
stretching. It eases muscular tension, with a focus on the back, shoulders & neck area. 
As a result, the whole body feels refreshed and deeply rebalanced.
Ideal for sportsmen / women & travelers to quickly recover.

TĚLOVÉ  Procedury   |  BODY Treatment s





IKONICKÉ
OŠETŘENÍ
Odkaz a inovace.
Odbornost odrážející se ve smyslech.
Vytváření nezapomenutelných
okamžiků kolem čtyř pilířů lepšího bytí:

DDLOUHOVĚKOST, REGENERACE, ROVNOVÁHA A DETOX..

Abychom změřili a zvýraznili přínosy pro holistické zdraví a kvalitu spánku, naše protokoly byly testovány a 
schváleny laboratořemi L’Occitane en Provence a uznávanými výzkumnými instituty.

To measure and highlight the benefits on holistic better-being and sleep quality, our protocols have been tested and approved 
by L’Occitane en Provence laboratories as well as recognized research institutes.

ICONIC
TREATMENTS
Heritage and innovation.

Expertise reflected in senses.

Creation of timeless moments around

Four better-being pillars:

LONGEVITY, REGENERATION, BALANCE & DETOX.



DLOUHOVĚKOST

LONGEVITY

Odhalte krásu své pleti  
s nestárnoucí vitalitou

Reveal your skin beauty
for timeless vitality



PLEŤ
FACE
90 min .

SLAMĚNKA − TAJEMSTVÍ JASU
ZPEVŇUJÍCÍ. Toto ošetření pomáhá odhalit přirozený mladistvý 
lesk pleti. Super extrakt z Immortelle pomáhá zpevnit pleť a obnovit 
její zářivost. Kombinací liftingových pohybů a stimulací svalů pleť 
vypadá  dobře odpočatá.

IMMORTELLE DIVINE SECRET
FIRMING. This treatment helps unveiling the skin’s natural youthful glow. The 
Immortelle Super Extract helps to redensify the skin and restore its radiance. 
Combined with lifting movements and muscle stimulation, the skin appears to 
be well-rested. 

PÉČE O o  pleť  |  FACE Treatment s



REGENERACE

REGENERATION

Obnovením těla a mysli
zpět k vitalitě.

Restore body and mind
to regain vitality



TĚLO
BODY
90 min .

SLEEP & RESET
REGENERUJÍCÍ. Spánek je klíčovým faktorem pro pohodu.     
Tento postup byl testován a akreditován Evropským centrem                
pro spánek, aby prokázal své účinky na zlepšení kvality spánku.    
Pomáhá obnovit vyrovnanost a poskytuje energii.

SLEEP & RESET
REGENERATING. Sleep is a key contributor to well-being. This treatment has 
been tested and accredited by the European Sleep Center in order to show its 
effects on sleep cycle and sleep quality. It allows to regain serenity as well as to 
provide an energy boost.
 

TĚLOVÉ  Procedury   |  BODY Treatment s



BALANCE

ROVNOVÁHA
Najdi vnitřní harmonii

pro dosažení absolutní pohody

Find inner harmony  
to reach a state of complete better-being



TĚLO  
BODY
90 min .

TĚLO 
BODY 
60 min .
90 min .

AROMACHOLOGIE – RELA XAČNÍ MASÁŽ 
UKLIDŇUJÍCÍ. Tato uklidňující masáž uvolňuje tělo i mysl díky svým 
relaxačním pohybům. Studie provedené laboratořemi L’Occitane en 
Provence prokázaly, že soubor těchto jemných doteků výrazně zlepšuje 
pohodu a emocionální rovnováhu

RELA XING AROMACHOLOGIE
COMFORTING. This enveloping massage eases the body and mind into letting go 
thanks to its relaxing movements. Studies carried out by L’Occitane laboratories have 
demonstrated that this gentle touch noticeably improves well-being and emotional 
balance.
 
 
 

VYŽIVUJÍCÍ MASÁŽ S BAMBUCKÝM MÁSLEM 
OBJÍMAJÍCÍ. 90minutová kombinace signaturních masážních pohybů 
L’Occitane en Provence navržená k podpoře uvolnění svalů a vyvážení toku 
energie. Formula Shea Fabulous Oil má hluboký hydratační účinek a zanechává 
pokožku trvale vyživenou.

SHEA NURTURING
ENVELOPING. A 90-minute compilation of L’Occitane en Provence’s signature massage 
movements designed to promote muscles relaxation and balance energy flow. The Shea 
Fabulous Oil’s formula has an in-depth moisturizing effect and leaves the skin durably 
nourished.
 
 
 

LISTEN & FEEL
HARMONIZUJÍCÍ. Tento postup spojuje energetickou harmonizační 
masáž s individuálně sestavenou hudební kompozicí. Vibrace hudby a techniky 
inspirované Shiatsu pomáhají obnovit vnitřní klid a zároveň poskytují hluboký 
relaxační zážitek. Snový rituál, který vám pomůže uvolnit se, odpočinout si a 
načerpat novou energii.

LISTEN & FEEL
VIBRANT. This treatment associates an energetical harmonizing massage with a bespoke 
musical composition. The vibrations of the music and the Shiatsu-inspired techniques help 
to restore inner serenity  as well as provide a deep relaxation moment. A dreamlike ritual to 
let go, unwind and recharge.

TĚLO  
BODY
45 min .

TĚLOVÉ  Procedury   |  BODY Treatment s



DETOX

DETOX

Uvolněte toxiny
pro novou energii

Release toxins
for a new energy



MANDLOVÁ DETOXIKAČNÍ 
HARMONIZACE
DETOXIKAČNÍ. Tato masáž podporuje cirkulaci a poskytuje pocit 
lehkosti. Pohyby soustředěné na drenáž pomáhají odstraňovat toxiny a 
snižovat zadržování vody. Almond Supple Skin Oil hydratuje pokožku a 
zlepšuje její elasticitu.

ALMOND DETOXIFYING BALANCE
DETOXIFYING. This massage promotes circulation and provides a feeling of 
lightness. The draining movements help to remove toxins and reduce water 
retention. The Almond Supple Skin Oil hydrates the skin as well as improves its 
elasticity.

TĚLO   
BODY
90 min .

TĚLOVÉ  Procedury   |  BODY Treatment s





PÉČE 
NA MÍRU

MADE TO MEASURE
TREATMENTS

Protože každý člověk je jedinečný, 
naše péče je také jedinečná.

Because each person is unique,  

so are our treatments.





PLEŤ
FACE 
30 min .
60 min .
90 min .

TĚLO
BODY
30 min .
60 min .
90 min .

PÉČE O PLEŤ
EXPERT. Personalizovaná péče o pleť s výběrem produktů a 
masážních technik přizpůsobených každému typu pleti. 

Masážní techniky: Rozjasnění nebo Zpevnění.

FACIAL TREATMENT
EXPERT. A personalized facial treatment with a range of product options
and massage techniques tailored to suit every skin mood. 
Massage techniques : Radiance or Firmness.
 

 

TĚLOVÁ MASÁŽ
SENZORICKÁ. Výběr masážních technik s preferovaným 
masážním olejem vytvoří pocit pohody, který potěší všechny 
smysly.

Masážní techniky: Relaxace, Vitalita, Intenzita, Teplo nebo Detoxikace. 
Masážní oleje: Relaxační, Revitalizační, Mandlový nebo Shea. 
 

BODY MASSAGE
SENSORY. A selection of massage techniques paired with preferred massage
 oil creating a well-being interlude designed to delight the senses. 
Massage techniques: Relaxation, Vitality, Intensity, Warmth or Detox.
Massage Oils : Relaxing, Revitalizing, Almond, or Shea.

 

 

PÉČE O TĚLO A PLEŤ
KOMPLETNÍ. Kombinace individuální péče o pleť a senzorické 
tělové masáže, která vyhovuje každé potřebě a vytváří  harmonii 
mezi pletí, tělem a myslí.

BODY & FACE TREATMENT
COMPLETE. A combination of a personalized facial treatment and a sensory 
body massage that meets every need and creates harmony between face, 
body, and mind.

TĚLO O PÉČE
BODY & FACE
Od | From 
60 min .

PLEŤ a TĚLO na míru  |  FACE & BODY Made to mea sure



 
+15 min .

DOPLŇKOVÉ
PROCEDURY
Pozvedněte svůj zážitek
na nejvyšší úroveň

ADD-ON
TREATMENTS

Elevate your experience  

at the highest level



PLEŤ  |  FACE 
Rozjasňuje nebo zpevňuje s individuálním přístupem.

Brightens or firms with a tailored touch.

OČNÍ KONTURY  |  EYE CONTOUR 
Revitalizuje a vyhlazuje oční okolí.
Revitalizes and smooths the eye area..

POKOŽKA HLAVY  |  SCALP 
Uklidňuje mysl a podporuje uvolnění. 

Soothes the mind and invites letting go.

KRK A DEKOLT  |  NECK & DECOLLETÉ 
Zpevňuje a vyhlazuje krk a dekolt pro zářivý vzhled.

Lifts and refines neck and décolleté for a radiant look.

RUCE  |  HANDS 
Zjemňuje a uvolňuje ruce.

Softens and relaxes the hands.

NOHY  |  FEET 
Uklidňuje a nabíjí unavené nohy energií.

Grounds and energizes tired feet.

Cílená péče o PLEŤ a TĚLO  |  FACE & BODY Targeted treatment s

DOPLŇKOVÉ
PROCEDURY



OSTATNÍ 
PROCEDURY

OTHER
TREATMENTS



TĚLO  Ostatní procedury   |  BODY  Other treatment s

TĚLO
BODY
45 min .

TĚLO  
BODY
45 min .

TĚLO 
BODY
45 min .

OSVĚŽENÍ NOHOU ESENCIÁLNÍMI OLEJI 
LEHKOST. Tato procedura se zaměřuje na nohy a chodidla, aby poskytla 
příjemný pocit lehkosti a podpořila cirkulaci. Zahrnuje osvěžující peeling,              
po kterém následuje masáž revitalizačním masážním olejem Souffle de 
Liberté, který dodává pokožce jemnost a komfort.

LEG REFRESHER
LIGHTNESS. This treatment targets the legs and feet to give a pleasant feeling of 
lightness as well as improve circulation. It consists of an invigorating scrub followed by 
a massage using the revitalizing massage oil, Souffle de Liberté, to provide softness 
and comfort.

VÝŽIVNÝ PEELING S BAMBUCKÝM MÁSLEM 
EXFOLIAČNÍ. Tento peeling obohacený o bambucké máslo navrací 
pokožce hebkost, hladkost a pružnost. Exfoliace je zakončena aplikací 
hydratační péče s bambuckým máslem, mandlemi, levandulí nebo 
verbenou, která zanechává pleť hydratovanou a vyživenou.

SHEA NOURISHING SCRUB
EXFOLIATING. This Shea enriched scrub restores the comfort of a soft, smooth and 
supple skin. The exfoliation is completed with a Shea, Almond, Lavender or Verbena 
moisturizer application, leaving the skin hydrated and nourished. 
 

 

ULTRA BOHATÝ ZJEMŇUJÍCÍ ZÁBAL TĚLA
S BAMBUCKÝM MÁSLEM
VYŽIVUJÍCÍ. Tato procedura pomáhá vyživit a posílit kožní bariéru. 
Krémová a sametová textura Rich Shea Butter Cream zklidňuje pokožku a 
poskytuje komfort všem smyslům, masáž nohou a hlavy dokonale doplní 
tento zážitek.

SHEA ULTRA-MOISTURIZING WRAP
NOURISHING. This treatment contributes to nourishing and reinforcing the skin barrier. 
The creamy and velvety texture of the Rich Shea Butter Cream soothes the skin and 
comforts all the senses, while a foot and scalp massage complete this moment of well-
being.



PŘEDBĚŽNÁ REZERVACE
Recepce Spa je otevřena každý den od 7:00 do 22:00. Doporučujeme rezervovat si proceduru 

alespoň 24 hodin předem, abyste měli jistotu dostupnosti požadovaného času a služby.

PŘÍSTUP A PŘÍCHOD DO SPA
Doporučujeme dorazit alespoň 60 minut před začátkem procedury. Tento čas vám umožní 
převléknout se /hoteloví hosté tak učiní již na pokoji/, uvolnit se a využít hotelový bazén a další 
zařízení před samotným ošetřením. Prosíme o pochopení, že při pozdním příchodu nebude 
možné prodloužit délku vaší procedury. Děti do 12 let musí být v doprovodu dospělé osoby.

DRESS CODE
Pro váš komfort máte k dispozici župan, jednorázové spodní prádlo a pantofle.

ZRUŠENÍ REZERVACE
Vybrané procedury jsou rezervovány speciálně pro vás. Aby vám nebyla účtována plná cena, 
žádáme vás o zrušení minimálně 8 hodin před začátkem procedury

ZDRAVÍ
Při rezervaci prosím informujte recepci o jakýchkoli zdravotních problémech, alergiích                   
či zraněních, která by mohla ovlivnit váši proceduru. V případě, že váš stav není kompatibilní s 
nabízenými službami, vyhrazujeme si právo odmítnout přístup k procedurám nebo do prostor 
wellness&spa.

ZTRÁTA A POŠKOZENÍ OSOBNÍCH VĚCÍ
Za ztrátu či poškození osobních věcí bohužel nemůžeme nést odpovědnost. Proto Vás prosíme
 o uložení veškerých cenností do trezoru ve Vašem hotelovém pokoji, případně do trezoru na 
recepci.  

RESPEKT K OSTATNÍM
Spa je místem klidu a relaxace. Prosíme, abyste byli co nejtišší, vypnuli svůj mobilní telefon a 
nekouřili uvnitř Spa. Vnášení jídla do prostor Spa není povoleno.

DÁRKOVÉ POUKAZY
Nabízíme možnost zakoupení dárkového poukazu na jakoukoli proceduru v zámeckých
Spa L’Occitane. Naše recepce vám ráda doporučí ideální kombinaci služeb a připraví poukaz 
podle vašich přání.

SPA ETIKETA



ADVANCE BOOKING 

 The spa reception is open every day from 7 am to 10 pm. We 
highly recommend that you book your treatment 24 hours in 

advance to ensure that the desired time and service are available. 

ACCESS & SPA ARRIVAL

We suggest that you arrive at least 60 minutes before your spa 
appointment. This will allow you sufficient time to change, relax 

and enjoy the hotel pool and facilities before your treatment. 
Please understand that late arrivals will not receive an extension 

on scheduled treatments.
Child under 12 years old must be accompanied by an adult.

DRESS CODE

Bathrobe, disposable underwear, and slippers 
are at your disposal for your comfort.

CANCELLATION

The treatment you choose are especially booked for you. To avoid 
being charged for your treatments, please provide a minimum of 

48 hours’ notice for cancellations of treatments..

HEALTH

When booking your spa experience, please inform us of any health 
problems, Allergies, or injuries that could impact your treatment. 

For your comfort and safety, we reserve the right to deny access 
to our facilities or treatments to anyone whose condition is not 

compatible with our services.

LOSS AND DETERIORATION

Unfortunately, we cannot assume responsibility for the loss or 
deterioration of personal items. To safeguard your clothing, we 

recommend wearing the provided robe.

RESPECT FOR OTHERS
The Spa is a space of tranquility and well-being. Please be as a 

quiet as possible, switch off your mobile phone and do not smoke 
inside the Spa. Bringing food in the Spa is not allowed.

GUFT VOUCHERS
We offer the opportunity to purchase a gift certificate for any 
treatment in our Spa by L’Occitane. Our reception will gladly 

recommend the right combination for you and prepare a specific 
certificate based on your wishes. 

SPA ETIQUETTE



 
 

OTEVÍRACÍ DOBA  |  OPENING HOURS

Pondělí - Neděle: 7:00 - 22:00

Monday - Sunday: 7 am - 10 pm

Tel : +420 569 669 111

reception@chateauheralec.com

Herálec 1, 582 55, Herálec, Czech Republic

www.chateauheralec.com - www.spa.loccitane.com 


